FAMIGLIA

Non si diventa bravi
genitori o educatori
in un giorno. La
relazione educativa,
prima di ogni altra
cosa, richiede di
affrontare se stessi,
sapersi mettere

in discussione,
ri-educarsi educando.

di Raffaello Rossi

ggi spesso ci si confronta

sulla “emergenza educati-

va”, facendo riferimento a

ricorrenti situazioni di
tensione, disagio, difficolta riporta-
te dalle agenzie educative: casa,
scuola, associazioni, parrocchie, ecc.
Alcuni studi relazionano sulla anor-
mopatia dei giovani, che sarebbe,
semplificando, la sofferenza dovuta
alla mancanza di regole. In altri ca-
si si evidenzia la mancanza di va-
lori, di punti di riferimento che dia-
no un senso alla propria esistenza,
orientandola nel tempo e nelle espe-
rienze quotidiane e straordinarie.
Un ulteriore nodo ricorrente e la
bassa tolleranza alla frustrazione,
collegata alla difficolta di gestire co-
struttivamente il dolore, il disagio, il
limite, la fragilita insita nello stes-
so essere dell'nvomo e quindi ineli-
minabile.

Come specchi attivi

Dunque, questa presunta emer-
genza educativa viene connotata in
generale con qualcosa che maneca,
con qualche tipo di deficit? Era di-

verso nel passato? Leggiamo la se-
guente citazione: «Oggi la cultura
mira all’utile, bada al pratico, fa de-
gli uomini tanti specialisti tecnica-
mente agguerriti, ma non insegna
agli uomini la cosa piu importante,
quella appunto di essere uomini! E
il trionfo dell’efficienza ed insieme
dellignoranza, domina la legge del
piu forte, mentre si dimentica la ve-
rita». Potrebbe sembrare uno sfogo
attuale e non c¢i meraviglierebbe
leggerlo su qualche giornale o ascol-
tarlo in una intervista televisiva,
ma in realta & una citazione tratta
dai dialoghi di Platone, attribuita a
Socrate e risalente al IV secolo
avanti Cristo.

L'emergenza educativa e forse
una costante storica e culturale? Da

che cosa puo dipendere? Conside-
riamo una seconda citazione: «Nes-
suno diventa un bravo genitore in
un giorno... £ importante affronta-
re se stessi in un modo aperto, co-
raggioso... Anzi, un grande regalo
che potete ricevere... & 'opportunita
di risolvere contemporaneamente
alcune delle vostre questioni perso-
nali» (Mark Gunty).

Le regole, i valori, la capacita di
gestire il dolore e il disagio sono co-
stanti nella storia dell’educazione.
Come abbiamo letto non si diventa
bravi genitori o educatori in un
giorno, inoltre la relazione educati-
va richiede prima di ogni altra cosa
di affrontare se stessi, di sapersi
mettere in discussione, di ri-edu-
carsi educando.



